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Elpme = nepeEnosprawni  sport

Trwa olimpiada niepetnosprawnych w
Jarostawiu

Janusz Motyka

W Jarostawiu trwa XI Spartakiada Sportowa Srodowiskowych Domdéw Samopomocy Wojewddztwa
Podkarpackiego. Najwiecej emocji budza konkurencje wymagajace sty 1 szybkosci.

- Mie tyle rywalizaga jest tu wazna co czynnik dobrej zabawry. A
medale beda tylko takim widzialnym efektem wielomiesiecznych
preygotowan zawodnikdw do tych zawoddw - mdwi Katarzyna

Urban, wspdtorganizatorka igrzysk.

Zawodnicy mierza sie w rzucie pika lekarska, w strzatach i rzutach
pitka na bramke, slalomie rowerowym i biegach na rdznych
dystansach. Mowoscia s elementy gry Boccoi. Jest ona dyscypling
paraclimpiiskg, posiada wybitne walory sportowo-rehabiltacyjne.
Polega na wrzucaniu kuljak najblizej do celu umieszczonego na ziemi.

| o e B Gospodarzem Spartakiady jest Srodowiskowy Dom Samopomacy
Werdd uczestnikdw slalomu kolarskiego, emode Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osdb z Upodledzeniem Urmystowym
siegaly zenitu Koo w Jarosfawiu.

(Janusz Motyka)



