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Maluja schizofrenie

Poiskie Stowarzyszenie na Rzecz 0sob z Uposie-
dzenie Umysiowym Koto w Jarostawiu ma swa pia-
cowke w jednej z zabytkowych kamienic jarostaw-
skiego rynku pod szyidem Galerii Przedmiotu.

Jcst ona miejscem orga
nizowania roznych wy-
staw plastycznych. Warsz-
taty artystyczne. ktore sie
tam odbywaja, prowadzo-
ne sa z mysla o osobach z
niepefnosprawnoscia inte-
lektualna i maja na celu
rozwoj 1 wsparcie 0sob
uposledzonych, jak réw-
niez ich rodzin i opiekunow.
Idea takiej dziatalnosci
powstata w osrodku zajec
terapeutycznych, gdzie
prowadzone sa miedzy in-
nymi zajecia lepienia w
glinie. Tego rodzaju
warsztaty rozpoczely sie
w czerwcu br 1 odbvwaja
sig codziennie.
- Warsztaty ceramiczne
pomagaja ¢wiczyé kon-
centracje, z Ktéra nsoby
uposledzone maja kiopo-
tv. Dodatkowo praca ma-
nuaina z glina, pobudza
do wvrazania siebie,
uwainiania wewnetrznej
ekspresji - powiedziata

nam Monika Waliczek.
gtéwny opiekun warsztatow.
Dziatainos¢ Stowarzysze-
nia koncentruje sig na pra-
cy 1 opiece nad osobami nie-
pelnosprawnymi. W dniach
13. wrzesnia - 8. pazdzier-
nika br miata tu miejsce
wystawa pacjentow Szpita-
la Psychiatrycznego z Pra-
cowni Rehabilitacji Psy-
chiatrvcznej przy SP ZOZ w
Jarostawiu pt. Schizofrenia
tworczosc plastvezna. Tym
razem w galerii mozna byfo
podziwiac owoce pracy arty-
styczne] 0sob chorvch umy-
stowo, a nie uposledzonych.
Pracownia Rehabilitacji
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Psvchiatrycznej istnieje od
2003r. W tym roku po raz
pierwszy mozna bvio obej-
rzec wystawe 0sob chorych
umystowo zorganizowana
poza obrebem szpitalnych
murow. Dzigki pani M.Mo-
skwie, ktora zostata komisa-
rzem wystawy, poznalismy
blizej tworczosc schizofre-
nikow. Galeria miescita kil-
kadziesiat prac dziewieciu
artystow amatorow 1. jednej
zawodowej malarki wyko-
nanvch roznymi technikami.
Przedstawienia odzwiercie-
dlaty najrézniejsze stany
swiadomosci pacjentow: od
melancholii przez fantasty-
ke skontrastowana z reali-
zmem. do chaosu. Godne
uwagi byty prace Witolda
Wiecha. ktorego cvkl pt.
Dwvarze zachwycatl swa pier-

g #

wotnoscia 1 szczeroscia.
Warto takze bylo zatrzy-
mac si¢ przy dzietach
Zbigniewa Stechlego i
Tadeusza Babiarza. Ten
ostatni wiernie kopiuje
obrazy znanych mi-"
strzow, jak Leonardo da
Vinci, czy Salwador Dali.
Prace tworcza schizo-
frenikow mozna podzi-
wiaé takze w Pracowni
Rehabilitacji Psychia-
trycznej mieszczacej sie
przy ul. Kosciuszki. Jest
tam zorganizowana juz
trzecia wystawa pacjen-
tow szpitala. W pracow-
ni wisza obrazy pacjen-
tow w ciezkiej psvchozie
maniakaino-depresyjne;j.
Sa one przesycone smut-
kiem. a dominujacvmi
barwami sa czern 1 fiolet.

- Obok tych rysunkow wi-
§ sza prace tych samych

pacjentow o tematyce po-

g codniejszej, kolory sa

. jaskrawe i czyste. Na
- tych przykiadach widac.
- jak z czasem poprawia

sie stan psychiczny pa-
cjentow i jak kojace
dziatanie na psvchike
ma praca tworcza. Ak-

- tywna dzialalnosc pla-

styczna moze pomoc
chorym 1 uposledzonym.
Swiadectwem takich

. .czarow” sa Z pewno-

scia prace z wystawy

- schizofrenikow.

Marcelina Btachut



