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Psy;. które lecz¹
i~

Dogoterapia? Co to jest? - to pu-
blikacja Polskiego Stowarzysze-
nia na rzecz Osób z.Upoœledze-
niem Umys³owym Ko³o w Jaro-
s³awiu. Ksi¹¿ka ta ma przybli¿yæ
ma³o jeszcze znan¹ formê terapii
z wykorzystaniem psów.

A
utorka ksi¹¿ki Janina Filo-
zof jest .zootechnikiem, tre-

.serem psów, a tak¿e organizato-
rem i prowadz¹c¹ zajêcia dogo-
terapii w Oœrodku Rehabilita-
cyj no- Ed ukacyjno -Wychowaw-
czym przy jaros³awskim Stowa-
rzyszeniu na rzecz Osób z Upo-
œledzeniem Umys³owym.

Autorka mówi w swojej ksi¹¿-
ce o znaczeniu zwierz¹t, a w
szczególnoœci psa, w ¿yciu
cz³owieka. Nawi¹zuje do histo-
rii terapii z udzia³em zwierz¹t,
a przede wszystkim przedsta-
wia ma³o znan¹ jeszcze w Pol-
sce formê terapii, w której psy
s¹ wykorzystywane do wspo-
magania leczenia osób z nie-
pe³nosprawnoœci¹ intelektu-
aln¹. Taka forma terapii w ja-
ros³awskim oœrodku prowadzo-
na jest od 2002 roku. Defini-
cja dogoterapii mówi, ¿e pole-

Dogoterapia prowadzona jest
w jaros³awskim oœrodkuod
2002 roku.

ga ona na kontakcie fizycznym
poprzez g³askanie, przytulanie
siê do psa, ujêcie podanej ³apy,
co ma przyspieszaæ leczenie lub
u³atwiaæ przejœcie choroby. W
jaros³awskim oœrodku terapia
ta stosowana jest g³ównie przy
pora¿eniu mózgowym.

Ksi¹¿ka jest bezp³atna, jej wy-
danie dofinansowane zosta³o
przez Pañstwowy Fundusz Re-

habilitacji Osób Niepe³nospraw-
nych. Publikacja Dogoterapia? Co
to jest? jest dostêpna w siedzibie
OREW (37-500Jaros³aw, oœ.Wito-
sa 18, tel. 627 1487). Osoby zain-
teresowane tym rodzajem tera-
pii zapraszamy tak¿e do naszej
redakcji w Jaros³awiu.
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