Swiatlo, ktére
pobudza zmysty

Dzieci nadpobudliwe i z autoagresjg
wyciszajg si¢ na 1ozku wodnym, ktore
przekazuje wibracje w takt muzyki.
Dzieciom z glebokim upogledzeniem
pomocne sg $wiattowody (na zdjeciu),
ktére pod wphywem dotyku zmieniajg
kolory. Nowe urzadzenia pomagajq
w rehabilitacji podopiecznych Osrodka
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczego w Jarostawiu. Zostaly usta-
wione w dwoch Salach Doswiadezania
Swiata Snoezelen — w budynku osrod-
ka wezesnej interwencji, zajmujacego
sie dzie¢mi do 7. roku zycia i ofrodku
rehabilitacyjno-edukacyjno-wycho-
wawczym dla starszych .dzieci. — Ma-
my m.in. t6zko wodne, kurtyne Swiat-
towodow, kolumng §wietlna. Dzieci
bardzo lubig platforme z kolorowymi
kwadratami, ktore wydajq dzwigki, gdy
sig je naciska. Sa tez duze przestrzenne

obrazy na §cianach. Wszystkie przyrza-
dy dziatajg na zmysly dzieci, jedne je
pobudzaja, inne uspokajajg —méwi Ma-
riusz Mitus, dyrektor placowki.

Obraz czesto wzmacniany jest muzy-
ka i zapachem. Dziecko samo wybiera
bodZce, ale wszystko odbywa si¢ pod
okiem doswiadczonych terapeutow.
— Jest to kolejna metoda, ktorg chcemy
wykorzysta¢ w leczeniu naszych pod-
opiecznych. Odbiorcami tego typu te-
rapii sa przede wszystkim osoby z nie-
pelnosprawnoscig intelektualna, mozgo-
wym porazeniem dziecigcym, autyz-
mem, zespolem Downa. Seans w Sali

Doswiadczania Swiata jest tez dosko- Z[#
natym §rodkiem doraznym na depresje, =™

nerwice, zaburzenia emocjonalne czy

nadpobudliwos¢ — dodaje dyrektor.
Urzadzenia zafundowala sie¢ telefo-

nii komorkowej Era. Przy inwestycjach

tego typu wymagane jest zazwyczajod — wszystkie koszty — 50 tys. zt — infor-

25 do 50 proc. wkiadu wlasnego. — Ale
nas nie bylo na to sta¢. Era pokryla

muje Mariusz Mitus.
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