JAROSLAW

Ucz3 si¢ samodzielnosci

Mialem trudnos$ci z méwieniem,
terazrozwinalem sie jak ten kwiat,
dzieki temu, Ze uczeszczam na za-
jecia w pracowni przysposobienia
zawodowego — mowi Mariusz, je-
den z uczestnikow jarostawskich
Warsztatéw Terapii Zajeciowej.

'I'o on podeczas uroczystego otwar-
cia pracowni dziekowat kierow-
nictwu warsztatow, rodzicom, wia-
dzom powiatu i sponsorom: —Spon-
sorzy sa woda, a my kwiatem, ktory
dzieki tej wodzie moze zy¢ isie roz-
wija¢ — mowil do zebranych gosci.

To juz kolejna pracownia w ja-
rostawskich Warsztatach Tera-

pii Zajeciowej. Osoby z uposle-
dzeniem umysiowym beda mo-
gly sie tu uezyé podstawowych
zachowan i czynno$ci. — Ta pra-
cownia rézni sie od pozostalych
tym, ze ma swoich stalych uczest-
nikéw, ktorzy nie zmieniaja sie
po miesigeu pracy. Przez calyrok
uczestnicza w zajeciach podzie-
lonych na trzy bloki tematyczne:
ogrodniczy, porzadkowy i uspo-
tecznienia — tlumaczy instruk-
tor terapii zajeciowej Marzena
Baltowska. :
Niepelnosprawnibeda pielegno-
wa¢é kwiaty, sadzi¢ drzewka owoco-
we i iglaki, porzadkowaé osrodek,

majanawetswoja maszyne dorobi-
nia réznych rozmiaréw workéw na
S$mieci. Bardzo waina czescig przy-
gotowanych dla nich zajec jest tez
blokuspolecznienia;:-Nasiuczest-
nicyuczasie podstawowych zacho-
wan, na przykliad, jak wystaé list na
poczeie, wypelnié przelew czy wy-
braé pienigdze z bankomatu — wy-
jasnia M. Baltowska.

W jarostawskich warsztatach
funkecjonuja juz pracownie: sto-
larska, metaloplastyki, plastyecz-
na, ceramiczna, tkacko-krawiec-
ka, poligraficzna i gospodarstwa
domowego.
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